
Radiografía de la 
accidentalidad 
laboral en España

Tecnología para la 
mejor gestión PRL
En Nalanda te ayudamos a cumplir con las 
tareas preventivas y lograr entornos de 
trabajo saludables y seguros.

¡Consulta todo lo que ofrece nuestra 
Plataforma CAE y descubre el nuevo 
Software PRL colaborativo de Nalanda!

631.724
Accidentes con baja
Un 10,4 % más que en 2021

Accidentes laborales más comunes

Lesiones más frecuentes en el trabajo

2021

2022

Dislocaciones, 
esguinces y 
distensiones

41%

Sobreesfuerzos
26,6%

Heridas y 
lesiones 

superficiales
32,4%

Caídas y 
tropiezos

25,2%

Fractura de 
huesos
8%

Ser golpeado 
por un objeto
14,2%

Envenenamiento 
e infecciones

5,4%

Contacto con 
sustancias 
peligrosas
8,3%

Conmoción y 
lesiones internas

7,3%

Contacto con 
material punzante 

o afilado
8,8%

Enero - diciembre 2022

(*) Datos de accidentes de enero a diciembre del Ministerio de Trabajo y Economía Social.

826
Accidentes mortales
Un 17,2% más que en 2021

2021

2022
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